
 

АКТ – РАЗРЕШЕНИЕ 

на проведение занятий по физической культуре и спорту 

в спортивном зале 

 
Комиссия в составе: 

председателя             Мирончук Нина Ивановна – директор школы 

 

и членов комиссии   Городняя Варвара Иосифовна  – рабочего по комплексному 

обслуживанию и ремонту 

зданий и сооружений   

                                    Николаенко Виктория Викторовна – председателя 

профсоюзного комитета 

                                    Стуликовой Анфисы Анатольевны– учителя физической 

культуры 

                                                                  

составила настоящий акт в том, что: 

1. В спортивном зале организованы места занятий, которые соответствуют 

нормативам по охране труда, правилам техники безопасности и 

производственной санитарии, а также возрастным особенностям обучаемых. 

2. Административно-педагогический персонал образовательного учреждения с 

правилами безопасности и производственной санитарии при учебной работе 

по физической культуре и спорту с обучающимися ознакомлен. 

3. Замечания и предложения комиссии:  

__________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

4. Заключение комиссии о готовности спортивного зала к новому учебному 

году: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Председатель комиссии  Мирончук Н.И..   __________ 

Члены комиссии   Городняя В.И.      __________ 

     Николаенко В.В. __________ 

                                               

Заведующая кабинетом       _______________Стуликова А.А. 

«     » августа  2016 г. 

 

 

 

 

 

 



АКТ – РАЗРЕШЕНИЕ 

на проведение занятий по физической культуре и спорту 

на спортивной площадке 

 
Комиссия в составе: 

председателя             Мирончук Нина Ивановна – директор школы 

 

и членов комиссии   Городняя Варвара Иосифовна  – рабочего по комплексному 

обслуживанию и ремонту 

зданий и сооружений   

                                    Николаенко Виктория Викторовна – председателя 

профсоюзного комитета 

                                    Стуликовой Анфисы Анатольевны– учителя физической 

культуры 

                                                                  

составила настоящий акт в том, что: 

5. На спортивной площадке организованы места занятий, которые 

соответствуют нормативам по охране труда, правилам техники безопасности 

и производственной санитарии, а также возрастным особенностям 

обучаемых. 

6. Административно-педагогический персонал образовательного учреждения с 

правилами безопасности и производственной санитарии при учебной работе 

по физической культуре и спорту с обучающимися ознакомлен. 

7. Замечания и предложения комиссии:  

__________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

8. Заключение комиссии о готовности спортивного зала к новому учебному 

году: 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Председатель комиссии  Мирончук Н.И..   __________ 

Члены комиссии   Городняя В.И.      __________ 

     Николаенко В.В. __________ 

                                               

Заведующая кабинетом       _______________Стуликова А.А. 

«     » августа  2016 г. 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                 «УТВЕРЖДАЮ» 

 Директор  МОУ  

«Мартыновская школа» 

«  __»____________2016г. 

 

    ________/_____________/ 

 

 

АКТ №1  

Приемки  спортивных  сооружений и оборудования  МОУ «Мартыновская школа» 

на  готовность  к  новому 2015- 2016  учебному году. 

 

От   «08_» августа 2016г   с.Мартыновка 

Комиссия  назначена приказом директора № 170 

От  «17» июня  2016г.  в  составе: 

Председатель  комиссии   Мирончук Нина Ивановна – директор школы 

Члены  комиссии  

Городняя Варвара Иосифовна _       рабочий по комплексному обслуживанию и ремонту             

зданий и сооружений 

Стуликова Анфиса Анатольевна    учитель физической культуры        

Николаенко Виктория Викторовна _   представитель профкома школы 

Комиссия установила: 

1. Количество спортивных залов  1 шт.  указать размер зала (каждого  зала в отдельности)   

10х11_______________________  
по норме 540 кв.м. фактически имеется     140,4 кв.м. 

снарядная по норме 32кв.м. фактически   32  кв.м. 

раздевалки (кол-во)   0   площадь каждой   0  кв. м. 

оборудованы  крючками для одежды ______0_ (да, нет) 

Указать дату проведенного или будущего, капитального или текущего ремонта (нужное 

подчеркнуть)_  был проведен в 2009 году________________________________  

2. Санитарные  узлы (ед).   нет    (указать кол-во)   

туалеты (всего)                нет       в т.ч. пригодные  для эксплуатации   

душевые (всего)              нет        в т.ч. пригодные для эксплуатации      

Спортивный инвентарь и его состояние  указать дату его получения спортивный инвентарь 

находится в  удовлетворительном состоянии, был получен в 2015 году 

3. Спортивные площадки  

Баскетбольная 162м кв , в т.ч. пригодная к эксплуатации – 162м кв   

Волейбольная  135м кв , в т.ч. пригодная к эксплуатации – 135м кв   

Площадка для мини-футбола 300м кв , в т.ч. пригодная к эксплуатации – 300м кв 

4. Спортинвентарь 

Мячи футбольные по норме (ед.)____, фактически  ____ 

Мячи волейбольные  по норме (ед.) ___, фактически____ 

Мячи баскетбольные  по норме (ед.) ___, фактически____ 

Маты по норме (ед.) 10, фактически 6  

5. Состояние оборудования испытано:    

-канат для лазанья 6м.- крепление надежное трещин не обнаружено  , соответствует  

-баскетбольный щит (4ед.).- крепление надежное , соответствуют 

-волейбольная стойка-(2ед)  крепление надежное , соответствуют 

-брусья (1ед.)             -  в исправном состоянии,  трещин не обнаружено, соответствуют  

-козел гимнастический (1ед.).- в исправном состоянии, соответствует 

-конь гимнастический (2ед.).- в исправном состоянии , соответствует 

- подкидной мостик (1ед) - трещин не обнаружено ,соответствует 

- подвесная перекладина  (1ед) – крепление надежное в исправном состоянии,  

соответствует     
- шведская стенка  (15ед) - трещин не обнаружено   , соответствует 



-футбольные ворота (2ед.) крепление надежное , 

соответствуют 
 

нестандартное оборудование         нет 

 

6. Целостность пола соответствует (да, нет)  деревянный  нормативным требованиям 

7. Выступающие из стен предметы (крючки, штыри батареи и т.д.) отсутствуют 

8.Освещенность в спортивном зале по норме 250лк., фактически визуально соответствует 

   Замеры проведены люксметром №_____________ от _______________________(дата) 

9. Ограждение  оконных рам  натяжная сетка, отопительные приборы закрыты 

9. Аптечка (имеется, не имеется)___да____ укомплектована в соответствии с Правилами 

безопасности по физической культуре. 

11. Инструкции по охране труда и безопасности жизнедеятельности имеется (да )  

не нужное зачеркнуть. 

Правила поведения для школьников, при занятиях физической культурой  в спортивном зале  

имеются      
12. Наличие журнала регистрации результатов испытаний спортивного оборудования, 

инвентаря (да, нет) указать кем и когда проведены испытания комиссией по приемке  с 

21.06.2016г. по 29.06.2016г. оформляется в соответствии с требованиями 

13. Журнал регистрации несчастных случаев с учащимися и воспитанниками с указанием 

причин (имеется, не имеется)  оформляется в соответствии с требованиями 

14. Спортивные площадки и площадки для подвижных игр:  см. основной акт 

волейбольная (есть, нет) состояние и пригодность к эксплуатации 

находится в удовлетворительном состоянии , соответствует возрастным особенностям 

детей и подростков ,  

баскетбольная (есть, нет) состояние и пригодность к эксплуатации 

находится в удовлетворительном состоянии , соответствует возрастным особенностям 

детей и подростков  

площадка для мини-футбола (есть, нет) состояние и пригодность к эксплуатации 

находится в удовлетворительном состоянии , соответствует возрастным особенностям 

детей и подростков 

полоса препятствий (есть, нет) состояние и пригодность к эксплуатации 

находится в удовлетворительном состоянии , соответствует возрастным особенностям 

детей и подростков  

15. Бассейн (есть, нет)__________________________________________________________ 

     

     На  основании осмотра  спортивного  зала, спортивных площадок, инвентаря и 

оборудования, ознакомления с  соответствующей  документацией  комиссия приняла   

 

РЕШЕНИЕ: 

Считать  спортивные  сооружения, инвентарь  и оборудование      готовым   к  

проведению учебных  занятий  в  новом  2016-2017учебном  году.   

 

Подпись членов комиссии: 
Председатель комиссии  Мирончук Н.И..   __________ 
Члены комиссии   Городняя В.В.     __________ 

    Николаенко В.В. __________   

                                           Стуликова А.А.   __________ 

«     » августа  2016 г. 

 

 

 

 

 

 



АКТ  

испытания гимнастических снарядов и оборудования  

от «__29_» июня 2016 года 

 

Мы, нижеподписавшиеся  

 
            Мирончук Нина Ивановна –      директор школы 

 

Городняя Варвара Иосифовна  – рабочего по комплексному  

обслуживанию и ремонту зданий и сооружений   

Николаенко Виктория Викторовна – председателя профсоюзного комитета 

Стуликова Анфиса Анатольевна– учитель физической культуры 

                                                                  
составили настоящий акт в том, что: 

1. В спортивном зале и на спортивной площадке  школы для проведения занятий имеются 

параллельные брусья , перекладина , канат, «шведская стенка», гимнастический козел, 

гимнастический конь, подкидной мостик, щиты баскетбольные, стойки волейбольные, 

ворота футбольные. Все вышеупомянутые снаряды и оборудование подлежали 

испытанию 

1.1. брусья под действием груза массой 135 кг. , приложенного к середине жердей, 

установленных на высоте 1400мм. (прогиб жердей -60+6мм); 

1.2.  перекладина под нагрузкой 220 кг., приложенной к середине грифа на высоте 2500мм 

(прогиб грифа -100+10мм); 

1.3.   канат для лазанья путем приложения к нему груза , равного 300кг.; 

1.4. каждая перекладина «шведской стенки» под нагрузкой 120кг., приложенной под углом 

60 гр. 

1.5.   гимнастический «козел», гимнастический «конь» - имеют надежное крепление; 

1.6.  подкидной мостик под нагрузкой 220 кг., приложенной к краю отталкивания 

находился в данном состоянии трое суток; 

1.7.  к каждому баскетбольному щиту с кольцами был подвешен груз 150кг., на трое суток; 

1.8. волейбольные сетки были испытаны грузом 220кг; 

1.9. футбольные ворота были проверены на прочность . 

2. Прогибы гимнастических снарядов соответствуют установленными Правилами 

безопасности занятий по физической культуре и спорту (1979) нормам; после снятия 

нагрузки повреждения и смещения каната в щеках не обнаружены. 

3. Занятия с использованием спортивных снарядов и оборудования разрешаются  

 

Подпись членов комиссии: 

Председатель комиссии  Мирончук Н.И..   __________ 
Члены комиссии   Городняя В.И.      __________ 

    Николаенко В.В. __________   

                                           Стуликова А.А.   __________ 

 
 

 

 

 


